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REGLAMENTO “II-10.000 MTRS.Y 5000 MTRS. 

RUTA”-AYTº.BARAKALDO-4.10.2015 

10KMSBARAKALDO.COM 

 

INFORMACION BÁSICA  

 El día 4 de Octubre de 2015, a 

las 11.30 horas, se celebrarán 

dos carreras, una de 10.000 

mtrs, y otra de 5.000 mtrs. 

Siendo la salida y la llegada en 

el mismo lugar. La carrera se 

celebrará en un circuito urbano 

de 5km- HOMOLOGADO POR 

LOS TECNICOS DE LA R.F.E.A  

 HORA. 11:30 

 LUGAR C/.Resurrección María 

de Azkue en Barakaldo.  

( A 250 Mtrs. Del BEC- Estación 

de Metro de ANSIO) 

 MODALIDADES: 

CARRERA 10 KM. Dos vueltas al 

circuito  

CARRERA 5 KM: Una vuelta al 

circuito 

INSCRIPCIONES 

 Será obligatorio inscribirse para 

poder participar en cualquiera de 

las dos  carreras desde el día 1 

de Septiembre hasta el 30 de 

Septiembre-  INCLUSIVE  

 El precio será de 10 € para 

todos los participantes de las 

dos carreras.  

 Los pagos de cuotas de 

inscripción son definitivos y no 

reembolsables  

 

 Inscripciones limitadas a 800 

atletas en la carrera de 10 km y 

200 atletas en la carrera de 5 

km.  

LUGAR DE INSCRIPCION. 

WWW.10kmsbarakaldo.com  

O directamente en 

www.turesultado.com. 

RETIRADA DE DORSALES 

Se podrán retirar los dorsales el día 

1 jueves y el día 2 viernes en la 

ciudad deportiva de san Vicente 

(barakaldo).  De 18.00 a 20.00 

horas 

Y el mismo día de la prueba en la 

línea de salida y meta desde las 

09.30 horas hasta media hora antes 

del comienzo de la prueba. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.10kmsbarakaldo.com/
http://www.turesultado.com/
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CATEGORÍAS 

Junior/gazteak: 18 - 19 años/urte 

Sénior: 20 - 34 Años /urte 

Veteranos A/beteranoak A:  35 -44 

años/ urte 

Veteranos B/ beteranoak B: 45 años 

o más,/45 urte edo gehiago  

 

PREMIOS 

10 Km. 

A los ganadores absolutos tanto 

masculino y femenino se les 

entregará trofeo, Txapela y Ramo 

de flores. Se entregarán también 

trofeos a los/as segundos/as, y 

terceros/as de la clasificación 

general,  

Al primero/a de la categoría Junior, 

Local, y veterano A y B.  

En la Carrera  de 10 KM. habrá 

premios en metálico 

MUJERES/HOMBRES   

1º-200 €   

2º-150 €   

3º-100 €     

5 Km.  

Se entregará trofeo al primero y a la 

primera general, y al primero y la 

primera local. 

Se entiende por local, nacido y o 

residente en barakaldo, con 

nacionalidad española. 

Todos los participantes que 

completen la prueba, tendrán como 

obsequio una camiseta técnica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TROFEOS  H M 

Junior 1 1 

Sénior 3 3 

local 2 2 

veteranosA 1 1 

Veteranos B 1 1 
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REGLAMENTO  

1. Podrán disputar la carrera todas aquellas personas, que no tengan 

sanción competitiva alguna y con AÑOS CUMPLIDOS: 

10.000 Mtrs. 18 años o más.  

5000Mtrs 15 años o más 

2. Será obligatorio llevar dorsal, en el pecho, visible, sin recortar, ni doblar. 

3. El recorrido estará señalizado y los kilómetros marcados. Habrá 

bicicletas guía durante el recorrido, con el primer atleta masculino y 

femenino. No está permitido acompañar a los corredores en ningún 

vehículo (bicicleta, motocicleta, automóvil, etc.) que no esté 

expresamente autorizado por la organización. 

4. Toda persona que corra sin estar inscrita lo hará bajo su responsabilidad 

y no podrá participar de los premios ni de los obsequios.  

5. Todos los atletas inscritos tendrán un seguro de accidente cubierto por 

la organización. 

6. Club atletismo barakaldo, como organizador de la prueba, declina toda 

responsabilidad por los daños físicos o morales, perjuicios o lesiones 

que la participación en esta prueba pueda ocasionar a personas o 

terceros; excluido también cualquier daño por padecimiento latente, 

imprudencia, negligencia o inobservancia de las leyes 

7. Todos los participantes por el hecho de formalizar la inscripción admiten 

y declaran que : 

o Estoy libre de todas las enfermedades, lesiones y defectos y que 

estoy en buena forma física y suficientemente entrenado para 

participar en el evento.  

o Doy mi consentimiento para la administración de primeros auxilios y 

otros tratamientos médicos en caso de lesión o enfermedad y por la 

presente libero de cualquier responsabilidad o reclamación que surja 

de dicho tratamiento.  

o Autorizo a los Organizadores, para utilizar las fotografías, imágenes, 

videos, películas, grabaciones del evento por sí mismo o mediante 

terceras entidades, traten informáticamente y con finalidad 

exclusivamente deportiva, promocional o comercial. 

 

8. Para todo lo no reflejado en este reglamento se estará a lo dispuesto por 

la reglamentación de la RFEA-I.A.A.F. 

9. El hecho de participar en esta prueba, supone la aceptación de este 

reglamento 
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SERVICIOS 

 GUARDA DE MOCHILAS. Los 

participantes tendrán la opción 

de dejar su mochila antes de la 

salida cerca del lugar de inicio 

de la carrera, y su recogida se 

realizará en el mismo lugar  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 “PARA CUALQUIER DUDA 

REFERENTE A LA PRUEBA”: 

TLFN.-685.75.50.51-de 16.00 a 

20.00 horas        

e-mail: catbaraka@gmail.com 

Teléfono para consultas 

relacionadas con la inscripción:  

946 412 467 / 663 822 224  

Horario: 10.00 – 17:30 de Lunes a 

Viernes. 

“UNA VEZ TERMINADA LA 

PRUEBA SE PODRAN 

CONSULTAR LOS  RESULTADOS 

EN LA PAGINA WEB: 

www.turesultado.com” 

10kmsbarakaldo.com  

 

 

 

 

http://www.turesultado.com/

